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Vorwort

Tag der Physiotherapie – „Voneinander Lernen“

Das ist das Motto dieser erstmaligen und einzigartigen
Fachtagung von Vivantes und dem ZVK (Zentralverband 
der Physiotherapeuten/Krankengymnasten) LV Berlin-
Brandenburg, die am 20. März 2010 in Berlin stattfindet.

Mit Blick auf das vielfältige und umfangreiche Tätigkeitsfeld 
der Physiotherapie wurde erstmals mit Unterstützung vieler 
Berliner und Brandenburger Kliniken eine Fachtagung für alle
Physiotherapeuten organisiert. Die Zusammenstellung der
Themen wird physiotherapeutische, ärztliche, berufspolitisch-
ökonomische sowie ethische Aspekte berücksichtigen.

Wir möchten mit diesem „Tag der Physiotherapie“ den 
Focus auf den klinischen Bereich lenken und damit auch 
den Austausch zwischen den PhysiotherapeutenInnen im 
stationären und ambulanten Bereich fördern. Dafür konnten
wir Referenten gewinnen, die diese Veranstaltung zu einem
hochkarätigen Ereignis werden lässt. Dieser „Tag der Physio-
therapie“ soll der Auftakt sein für jährliche Fachtagungen 
mit wechselnden Themen.

Ihr Ihre
Mathias Klitzke Carola Gospodarek
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Programm

9.00 Uhr   Begrüßungsworte
Katrin Lompscher
Franziska Mecke 
Prof. Dr. Dr. Alfred Holzgreve 

10.00 Uhr
Forschungsthemen in der Physiotherapie – Wie werden
PhysiotherapeutenInnen in die Forschung mit eingebunden?
Dr. Anett Reißhauer (OÄ)

Update Stroke-Relevanz der physiotherapeutischen 
Intervention in der modernen Schlaganfalltherapie
Prof. Dr. Darius Günther Nabavi 

Die Neuroorthopädie aus Sicht der Physiotherapie
Gudrun Warnke
Kerstin Rohrbeck

11.20 Uhr   Pause

11.40 Uhr
„Ich habe keine Beine mehr – bin aber trotzdem glücklich“.
Fallbericht eines bilateral beinamputierten Patienten
Kristin Jockisch
Fanny Brandstädter
Petra Menkel 

Gemeinsam eine Sprache finden: die ICF als Brücke
Carola Gospodarek 

Funktioneller Kopfschmerz und die therapeutischen
Möglichkeiten der Physiotherapie zur Schmerzreduktion 
und Schmerzbeseitigung
Ute Freydank 

Kommunikation als Schlüssel zu mehr Nachhaltigkeit 
physiotherapeutischer Maßnahme
Prof. Dr. Friederike Baeumer 

Diskussion/Fragen zu den Vorträgen

13.00 Uhr   Mittagspause

14.00 Uhr
Akademisierung der Physiotherapie – Existieren eigentlich 
geeignete Berufsfelder für AbsolventenInnen?
Robert Richter
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Die Bedeutung der Ethik im Professionalisierungsprozess 
der Physiotherapie – Ein Vergleich zwischen der USA und
Deutschland
Solvejg Jurgons 

Medizincontrolling vs. Physiotherapie – Ist das so?
Jörn Lumpe

Interdisziplinäres Arbeiten im Deutschen 
Beckenbodenzentrum: Ein Fallbeispiel
Sonja Soeder 

Wissenschaftliches Arbeiten in der (stationären) Physiotherapie
Andreas Vandrey 

15.40 Uhr   Pause

16.00 Uhr
Stellenwert und Indikation der Physiotherapie in der Onkologie
Prof. Dr. Jörg Beyer

Die Rolle der Physiotherapie innerhalb eines multimodalen
Settings zur Behandlung von chronischen Rückenschmerz-
patienten
Harald Bachmeier 

„Examen geschafft! Und jetzt?!?!“
Franziska Linz 

Physiotherapeutische Nachbehandlung bei minimalinvasiver
Hüftoperation
Frank Ruppenthal  

Stationäre Physiotherapie 2010 – 
Der Mythos vom Qualitätsverlust 
Peter Raue 
Mathias Klitzke 

Physiotherapie in der Geriatrie – Vom Kostenfaktor zum 
gesundheitsökonomischen Zugpferd
Regina Scheffler

Diskussion/Fragen zu den Vorträgen

17.40 Uhr   Verabschiedung
Mathias Klitzke
Carola Gospodarek 
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Wissenschaftliche Leitung

Mathias Klitzke
Leitung Physiotherapeutische Dienste/
Direktorat Pflege- und Betreuungsmanagement

Vivantes 
Wenckebach-Klinikum 
Wenckebachstraße 23
12099 Berlin

Tel. (030) 130-19 2229
Fax (030) 130-19 2690

mathias.klitzke@vivantes.de
www.vivantes.de

Aussteller

Wir danken der Firma Schupp GmbH & Co. KG, 
Olaf Richter KG-Einrichtungen und dem Deutschen 
Verband für Physiotherapie – Zentralverband der
Physiotherapeuten/Krankengymnasten (ZVK) e.V.
Landesverband Berlin-Brandenburg für die freundliche
Unterstützung des 1. Tages der Physiotherapie.

Stand 25.01.2010
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Referenten

Bachmeier, Harald BSc Physiotherapie, Rückenzentrum 
Am Markgrafenpark

Baeumer, Friederike Prof. Dr., Alice Salomon Hochschule 
Berlin

Beyer, Jörg Prof. Dr., Vivantes Netzwerk für 
Gesundheit GmbH

Brandstädter, Fanny Martin-Luther-Krankenhaus-Betriebs-
GmbH

Freydank, Ute Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH
Gospodarek, Carola Deutscher Verband für Physiotherapie – 

Zentralverband der Physiotherapeuten/
Krankengymnasten (ZVK) e.V.

Holzgreve, Alfred Prof. Dr. Dr., Vivantes Netzwerk für 
Gesundheit GmbH

Jockisch, Kristin Sport – Physiotherapeutin
Jurgons, Solvejg BSc Physiotherapie
Klitzke, Mathias Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH
Linz, Franziska Deutscher Verband für Physiotherapie – 

Zentralverband der Physiotherapeuten/
Krankengymnasten (ZVK) e.V.

Lompscher, Katrin Senatorin für Gesundheit Berlin, 
Die Linke

Lumpe, Jörn Sankt Gertrauden-Krankenhaus GmbH
Mecke, Franziska Direktorin für Pflege- und Betreuungs-

management, Vivantes Netzwerk für 
Gesundheit GmbH

Menkel, Petra Landesinnung für Orthopädietechnik 
Berlin-Brandenburg, Paul Schulze GmbH

Nabavi, Darius Günther Prof. Dr., Vivantes Netzwerk für 
Gesundheit GmbH

Raue, Peter HELIOS Kliniken GmbH
Reißhauer, Anett Dr., OÄ, Charité - Universitätsmedizin 
Richter, Robert IB-Medizinische Akademie
Rohrbeck, Kerstin Oberlinhaus Oberlinklinik, Potsdam
Ruppenthal, Frank Immanuel Diakonie GmbH
Scheffler, Regina Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH
Soeder, Sonja Deutsches Beckenbodenzentrum (DBBZ) 

im St. Hedwig-Krankenhaus
Vandrey, Andreas DRK Kliniken Berlin Köpenick
Warnke, Gudrun Oberlinklinik, Potsdam
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Hinweise

Veranstalter
Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH
Oranienburger Straße 285, 13437 Berlin 
Tel. (030) 130-11 1000, Fax (030) 130-11 1002
info@vivantes.de, www.vivantes.de

RRC-Congress GmbH
Charlottenstraße 65, 10117 Berlin
Tel. (030) 72 39 33 13, Fax (030) 72 39 33 22
info@rrc-congress.de, www.rrc-congress.de 

Organisation
RRC-Congress GmbH
Dipl.-Kfm. Rolf Rossbach
Charlottenstraße 65, 10117 Berlin
Tel. (030) 72 39 33 13, Fax (030) 72 39 33 22
info@rrc-congress.de, www.rrc-congress.de 

Schirmherrschaft

Deutscher Verband für Physiotherapie (ZVK)
Landesverband Berlin-Brandenburg e.V.
Müllerstr. 56-58, 13349 Berlin
Tel.(030) 457 99 130, Fax (030) 457 99 150
info@zvk-berlin-brandenburg.de
www.zvk-berlin-brandenburg.de

Veranstaltungsort
Kaiserin-Friedrich-Stiftung
für das ärztliche Fortbildungswesen
Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin
Tel. (030) 308 88 920, Fax (030) 308 88 926
kfs@kaiserin-friedrich-stiftung.de, 
www.kaiserin-friedrich-stiftung.de

LANDESVERBAND BERLIN-BRANDENBURG E.V.
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Gebühren
Teilnahmegebühren: 35,00 Euro
Teilnahmegebühren für Mitglieder des Deutschen Verbandes 
für Physiotherapie – Zentralverband der Physiotherapeuten/
Krankengymnasten (ZVK) e.V.: 25,00 Euro
Teilnahmegebühren für Mitarbeiter der Vivantes Netzwerk 
für Gesundheit GmbH: Kostenlos

Teilnahmebedingungen
Ihre Anmeldung können Sie per Fax, per Mail oder per Post
absenden. Wenn Ihre Anmeldung bei RRC eingegangen ist,
erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung und eine Rechnung
über die Teilnahmegebühr, die vorab fällig ist. Die Teilnahme-
gebühr ist inklusive MwSt. Die Pausenverpflegung ist nicht
enthalten. Bei Stornierungen bis drei Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn werden 50%, danach 100% der Teilnahme-
gebühr fällig. Ersatzteilnehmer müssen bis eine Woche vorher
schriftlich benannt werden. Der Kongress kann ohne jeden
Rechtsanspruch vom Veranstalter bis zu drei Wochen vor dem
geplanten Termin abgesagt oder verschoben werden.
Gezahlte Teilnahmegebühren werden in diesem Falle vollstän-
dig erstattet. Veranstalter und Organisation haften in keinem
Fall für eventuell angefallene Kosten und Aufwendungen der
Teilnehmer und Referenten. Gerichtsstand ist Berlin.

Hotel-Anmeldung
Eine Buchung Ihres Hotelzimmers ist unter folgendem 
Link möglich: www.hotel.de/tagderphysiotherapie

Kongress-Homepage
www.rrc-congress.de



Anmeldung

zur Teilnahme am 1. Tag der Physiotherapie
am 20. März 2010 in der Kaiserin-Friedrich-Stiftung 

per Fax (030) 72 39 33 22
per E-Mail info@rrc-congress.de
per Post RRC-Congress GmbH
Charlottenstraße 65, 10117 Berlin

Einrichtung/Firma

Titel, Vorname, Name

Funktion

Straße

PLZ, Ort

Tel./Fax

E-Mail

Teilnahmegebühren: 35,00 Euro

Teilnahmegebühren für Mitglieder des Deutschen Verbandes
für Physiotherapie – Zentralverband der Physiotherapeuten/
Krankengymnasten (ZVK) e.V.: 25,00 Euro

Teilnahmegebühren für Mitarbeiter der 
Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH: Kostenlos

Datum, Unterschrift
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Notizen



Vivantes 
Netzwerk für Gesundheit GmbH
Oranienburger Straße 285
13437 Berlin

www.vivantes.de


