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2020 — Update Wirbelsaule

Mit 9 CME-Punkten von der Arztekammer Berlin zertifiziert.
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Vorwort
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Diagnose und Behandlung von Erkrankungen der
Wirbelsaule beschaftigt die arztliche Zunft seit Jahrhunder-
ten. In den letzten Jahrzehnten sind im Bereich der
operativen Versorgung der Wirbelsdule bahnbrechende
Entwicklungen gemacht worden, die komplexe Operati-
onen ermoglichen konnten. Vorher hochriskante Opera-
tionen sind nun Dank technischem Fortschritt und hoch-
wertiger Aus- und Weiterbildung in den meisten Kliniken
routinemaBig moglich. Alle Probleme kénnen aber selbst
modernste technische OP-Verfahren nicht losen, so dass
man wiederum bei konservative Therapieverfahren einen
neuen Entwicklungssprung erleben konnte.

Es gibt wenig Abschnitte und Organe des Kérpers, die
derart viele Fachgruppen beschaftigen: Innere Medizin,
Neurochirurgie, Neurologie, Orthopadie, Physikalische
Medizin, Psychosomatik, Radiologie, Schmerzmedizin uvm.
Die Vernetzung dieser Fachdisziplinen untereinander und
mit der Grundlagenforschung gewinnt zunehmende Be-
deutung und wird durch die Zertifizierung von Wirbel-
saulenzentren effektiv institutionalisiert.

Um Ihnen einen Uberblick Giber die rasante Entwicklung in
einem ebenso jungen wie alten Feld der Medizin anbieten
zu kénnen, haben wir renommierte Experten verschiedener
Fachgebiete fir den Kongress gewinnen konnen und bieten
Ihnen ein Update im Jahr 2020 zum Thema Wirbelsaule an.

Im Namen der Mitveranstalter lade ich Sie herzlich zum
11. Berliner Wirbelsaulenkongress und den anschlieBenden
Gesellschaftsabend ein und freue mich auf Ihr Kommen.

Mit freundlichen GriiBen,

Priv.-Doz. Dr. Mario Cabraja

Kongressprasident



Programm

08:00

09:00

09:30

10:00-10:20

10:20-11:20

10:20

10:35

10:50

11:05

11:20-11:40

Registrierung

BegriiBung und Er6ffnung des Kongresses
Mario Cabraja, Heiko Spank, Kathrin Leffler,
Johannes Danckert

Er6ffnung der Industrieausstellung

Alfred Holzgreve

Woher kommt und wohin geht die
Wirbelsaulenchirurgie?
Hans-Josef Erli

kurze Pause

Block Degeneration 1
Vorsitz: Mario Cabraja, Heiko Spank

Sportmedizin und Wirbelsaule -
was sollte jeder Arzt dazu wissen?
Olaf Suss

Zervikale Myelopathie: Differentialindika-
tion fiir anteriore und posteriore Verfahren
Jan Furtak

Bandscheibenprothesen -
wo liegen die Grenzen?
Henning Hosch

Sagittal Balance — Losung aller Probleme
oder Schnee von gestern?
Christian Grof3

Pause — Industrieausstellung



11:40 - 12:40 Block Degeneration 2
Vorsitz: Thomas Fuchs, Christian Woiciechowsky

11:40 Spezifischer Kreuzschmerz - Leitlinie
Stefan Kroppenstedt

11:55 Korsettversorgung bei Degeneration -
noch oder wieder zeitgemaf?
Bernhard Greitemann

12:10 Medizin der Zukunft: Regeneration der
Bandscheibe — zum Stand der Dinge
Christian Woiciechowsky

12:25 Riickenschmerzen therapieren:
Von der multimodalen Idee zur
interdisziplinaren Losung 2020
ULlf Marnitz

12:40 - 13:40 Mittagspause — Industrieausstellung

13:40 - 14:40 Block Trauma
Vorsitz: Reinhold-Alexander Laun,
Philipp Schwabe

13:40 Kyphoplastie, Vertebroplastie, neue
Alternativen - State of the Art
Markus Steinmetz

13:55 Perkutane versus offene Stabilisierungs-
verfahren beim Trauma der Wirbelsaule
Tony Hartwig

14:10 Die OF-Klassifikation —
kritische Uberpriifung fiir die Praxis
Patrick Gahr

14:25 Osteoporose -
aktueller Standard der Behandlung

Andreas Zemke

14:40 - 15:00 Pause —Industrieausstellung



15:00 - 16:00

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00-16:10

16:10-17:10

16:10

16:25

16:40

16:55-17:10

Block Schmerz
Vorsitz: Jan Furtak, Stefanie Hammersen

Neue Verfahren bei Schmerzen - OP am ISG
Julius Dengler

Wenn alle Stricke reiBen - nichtoperative
Konzepte unter Bertlicksichtigung von
schmerztherapeutischen und psycho-
somatischen Aspekten

Friederike Taraz

Wenn Medikamente nicht mehr reichen -
operative Schmerztherapie:

Die Neuromodulation

Stefanie Hammersen

Schmerztherapie bei Wirbelsaulen-
erkrankungen im héheren Alter
Heiderose Ortwein, Corinna Schilling

kurze Pause

Block Infektionen der Wirbelsaule und
spezielle spinale Traumatologie
Vorsitz: Mohssen Hakimi, Andreas Becker

Spezifische und unspezifische Spondylitis
aus der Sicht der Infektiologie
Caroline Isner

Operative Therapiekonzepte bei
Spondylitis/-discitis und HIV
Andreas Becker

Frakturversorgung bei Spondylitis
ankylosans - operative Therapiekonzepte

Johann Finke

Pause — Industrieausstellung



17:10-18:10

17:10

17:25

17:40

17:55-18:05

18:05-18:50

18:05

18:20

18:35

18:50

19:15

ab 19:30

Block Tumor 1
Vorsitz: Andreas Jodicke, Philipp Schwabe

Primare Tumore der Wirbelsaule -
aktueller Stand
Philipp Schwabe

Sekundare Tumore der Wirbelsaule —
ein Update
Andreas Jodicke

Intradurale extramedullare spinale Tumoren
- aktuelle Konzepte
Georgios Ntoulias

kurze Pause

Block Tumor 2
Vorsitz: Christian von Heymann, Dag Moskopp

Besondere intradurale Tumore
Dag Moskopp

Ergebnisse der EPIC-Analyse bei intra-
spinalen Tumoren anhand eigener Falle
David Capper, Dag Moskopp

Orale Antikoagulanzien und
Thrombozytenaggregationshemmer
Christian von Heymann

Interaktives Forum —

wie waren Sie vorgegangen?
Fallvorstellungen mit Abstimmung der
Behandlungsalgorithmen

Henning Hosch

Kongressende und Verabschiedung mit Aus-
blick auf den Wirbelsdulenkongress 2021
Mario Cabraja, Dag Moskopp

Gesellschaftsabend mit Gastvortrag
aus der Politik
Martin Matz



Hinweise

Kongressprasident
Priv.-Doz. Dr. med. Mario Cabraja
Klinik far Wirbelsdulenchirurgie

Zertifiziertes Wirbelsaulenspezialzentrum der DWG®

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Wissenschaftlicher Beirat
Priv.-Doz. Dr. med. Hans-Josef Erli
Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Fuchs
Prof. Dr. med. Mohssen Hakimi
Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Jodicke

Priv.-Doz. Dr. med. Reinhold-Alexander Laun

Prof. Dr. med. Dag Moskopp
Priv.-Doz. Dr. med. Philipp Schwabe
Prof. Dr. med. Christian Woiciechowsky

Kongressorganisation
RRC-Congress GmbH

Franzésische StraBe 14, 10117 Berlin
Tel. 03072 39 33-0

Fax 030 72 39 33-22
info@rrc-congress.de

Veranstalter

Vivantes Netzwerk fur Gesundheit GmbH
Aroser Allee 72 -76

13407 Berlin

Veranstaltungsort
Berlin-Brandenburger Akademie der
Wissenschaften Gendarmenmarkt
MarkgrafenstraBBe 38

10117 Berlin

Gastgeber-Team

Dr. med. Andreas Becker
Priv.-Doz. Dr. med. Mario Cabraja
Dr. med. Jan Furtak

Dr. med. Patrick Gahr

Dr. med. Henning Hosch

Dr. med. Heiko Spank

RRC-CONGRESS



Anmeldung

11. Berliner Wirbelsdulenkongress
06. November 2020

Die Online-Anmeldung zum Kongress finden Sie unter
www.berliner-wirbelsaulenkongress.de
Faxanmeldungen sind nicht méglich.

Kongressgebiihr

Arzt*innen: 50,- Euro
Physiotherapeut*innen: 35,- Euro
Vivantes Mitarbeiter*innen: Frei
Sonstige: 50,- Euro

Teilnahmebedingungen

Nach der Online-Registrierung erhalten Sie umgehend eine
schriftliche Bestatigung und eine Rechnung. Die Anmeldung
ist verbindlich. Die Teilnahme an der Tagung ist nur moglich,
wenn die Teilnahmegebuhr vor Veranstaltung beglichen
worden ist. Eine Stornierung sowie Anderung von Teilnehmern
bitten wir der RRC Congress GmbH in schriftlicher Form
mitzuteilen.

Ersatzteilnehmer*innen kénnen bis zum 31. Oktober 2020
schriftlich benachrichtigt werden.

Stornierungen bediirfen der Schriftform und sind aus-
schlieBlich bis zum 31. Oktober 2020 unter Berechnung einer
Bearbeitungsgebiihr von 25,- Euro moglich.

Nach dem 31. Oktober 2020 kann keine Rickzahlung erfol-
gen und die Teilnahmegebuhr wird in voller Héhe fallig.

Der Kongress kann ohne jeden Rechtsanspruch vom Veran-

stalter bis zu drei Wochen vor dem geplanten Termin abge-
sagt oder verschoben werden. Veranstalter und Organisation
haften in keinem Fall fir eventuell angefallene Kosten und

Aufwendungen der Teilnehmer und Referenten.

Gerichtsstand ist Berlin.



Referenten

Dr. med. Andreas Becker
Oberarzt Orthopadie/Unfallchirurgie/Wirbelsaulen-
chirurgie, Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Mario Cabraja
Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie, Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum, Berlin

Prof. Dr. med. David Capper
Oberarzt Institut fir Neuropathologie, Charité —
Universitatsmedizin Berlin

Dr. Johannes Danckert
Regionaldirektor Stid/West, Vivantes, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Julius Dengler
Chefarzt Neurochirurgie, Helios Klinikum Bad Saarow,
Bad Saarow

Priv.-Doz. Dr. med. Hans Erli
Chefarzt Wirbelsaulenchirurgie, Vivantes Humboldt-
Klinikum, Berlin

Dr. med. Johann Felix Finke
Assistenzarzt Orthopadie/Unfallchirurgie/Wirbelsaulen-
chirurgie, Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Fuchs
Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie, Vivantes Klinikum
im Friedrichshain, Berlin

Dr. med. Jan Furtak
Leitender Oberarzt Wirbelsdulenchirurgie, Vivantes
Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin

Dr. med. Patrick Gahr

Oberarzt Orthopadie/Unfallchirurgie/Wirbelsaulen-
chirurgie, Leitender Arzt Unfallchirurgie, Vivantes
Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin
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Prof. Dr. med. Bernhard Greitemann

Leiter RehaKlinikum Bad Rothenfelde, Klinik Minsterland,

Bad Rothenfeld

Dr. med. Christian Grof3
Leitender Oberarzt Orthopéadie/Unfallchirurgie, Helios
Klinikum Emil-von-Behring, Berlin

Prof. Dr. med. Mohssen Hakimi
Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie, Vivantes Klinikum
Am Urban, Berlin

Dr. med. Stefanie Hammersen
Leitende Oberarztin Neurochirurgie, Vivantes Klinikum
im Friedrichshain, Berlin

Dr. med. Tony Hartwig
Oberarzt Wirbelsaulenchirurgie, Vivantes Klinikum
Spandau, Berlin

Prof. Dr. med. Christian von Heymann
Chefarzt Anasthesiologie und Intensivmedizin, Vivantes
Klinikum im Friedrichshain, Berlin

Prof. Dr. med. Dr. phil. Alfred Holzgreve
Direktor klinische Forschung und akademische Lehre,
Vivantes, Berlin

Dr. med. Henning Hosch
Oberarzt Wirbelsaulenchirurgie, Vivantes Auguste-

Viktoria-Klinikum, Berlin

Dr. med. Caroline Isner, ABIM

Facharztin fir Innere Medizin/Infektiologie, Praxiszentrum

Kaiserdamm, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Jodicke
Direktor Neurochirurgie, Vivantes Klinikum Neukélln,
Berlin
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Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Kroppenstedt
Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie, Sana-Klinikum
Sommerfeld, Kremmen

Priv.-Doz. Dr. med. Reinhold-Alexander Laun
Chefarzt Unfallchirurgie/Orthopéadie, Vivantes Klinikum
Neukolln, Berlin

Kathrin Leffler
Leiterin Direktorat Pflegestrategie und Betreuungs-
management, Vivantes, Berlin

Dr. med. Ulf Marnitz
Facharzt fir Orthopadie/Unfallchirurgie, Leitender Arzt
Rlckenzentrum am Markgrafenpark, Berlin

Martin Matz
Staatssekretar in der Senatsverwaltung fir Gesundheit,
Pflege und Gleichstellung

Prof. Dr. med. Dag Moskopp
Direktor Neurochirurgie, Vivantes Klinikum im
Friedrichshain, Berlin

Dr. med. Georgios Ntoulias, MBA
Oberarzt Neurochirurgie, Vivantes Klinikum Neukolln,
Berlin

Dr. med. Heiderose Ortwein
Facharztin fir Andsthesiologie, MVZ fir Anasthesiologie
und Schmerztherapie Friedrichshain, Berlin

Dr. med. Corinna Schilling
Facharztin fir Andsthesiologie, MVZ fir Anasthesiologie
und Schmerztherapie Friedrichshain, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Philipp Schwabe

Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie, Vivantes Klinikum
Spandau, Berlin
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Dr. med. Heiko Spank
Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie, Vivantes
Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin

Dr. med. Markus Steinmetz
Stv. Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie, Vivantes
Klinikum im Friedrichshain, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Olaf Siiss
Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie, DRK Kliniken Berlin, Berlin

Dr. med. Friederike Taraz
Leiterin Tagesklinik fir Schmerzmedizin, Vivantes
Wenckebach-Klinikum, Berlin

Prof. Dr. med. Christian Woiciechowsky
Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie, Vivantes
Humboldt-Klinkum, Berlin

Dr. med. Andreas Zemke

Facharzt fur Orthopéadie/Unfallchirurgie,
Orthopéadische Praxis, Berlin
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Sponsoren und Aussteller

Aesculap AG Ausstellungsstand
AMGEN GmbH Ausstellungsstand
Aspen Medical Products GmbH Ausstellungsstand
Bauerfeind AG Ausstellungsstand
Boston Scientific Medizintechnik GmbH  Ausstellungsstand
Brainlab Sales GmbH Ausstellungsstand
Evospine GmbH Industrieticket
Fehling Instruments GmbH & Co. KG Sponsoring
Icotec Medical GmbH Ausstellungsstand
Infectopharm Arzneimittel GmbH Ausstellungsstand
KCl Medizinprodukte GmbH Ausstellungsstand
Konigsee Implantate Ausstellungsstand
Philips GmbH Silber-Sponsoring
Silony Medical Europe GmbH Ausstellungsstand
Ulrich GmbH & Co. KG Ausstellungsstand
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www.berliner-wirbelsdaulenkongress.de
www.vivantes.de



